Bitte an lhre/n Therapeut/in oder Psychiater/in weiterleiten!

ANADP® e. V. - Therapeutische Wohngruppen

Wer kann das arztlich-therapeutische Attest erstellen?

o (psychosomatische) Klinik
o ambulante/r Psychotherapeut/in
o Psychiater/in

Der/die Verfasser/in sollte eine Empfehlung fiur ein Therapiepaket geben und zu
folgenden Punkten Stellung nehmen:

o Diagnose (einer) Essstorung (auf Grundlage des ICD 10).
o Beschreibung der (Ess-) Storungssymptomatik; v.a. auch im Hinblick auf
regulative Mal3nahmen (Sport, erbrechen, Laxantien...).

o Kurze Darstellung der Vorgeschichte (ggf. Darstellung bisheriger Mallnahmen).

o Notwendigkeit des Therapiepakets mit Empfehlung:
Das Setting einer sozialpddagogisch betreuten Wohnform bei ANAD e.V. mit
engmaschiger ambulanter Psychotherapie in Einzel- und Gruppengespréchen,
Erndhrungsberatung in Einzeln und praktischen Ubungen sowie begleitender
psychiatrischer Behandlung erscheint vor diesem Hintergrund gut geeignet, der
zur Mitarbeit motivierten Pat. einen passenden therapeutischen Rahmen zu
bieten.

Bei Erwachsenen ab dem 21. Lebensjahr muss abschlief3end beurteilt werden, ob
bei der/dem Patient/in nach Prufung obiger Punkte
.eine wesentliche seelische Behinderung im Sinne des § 99 SGB IX vorliegt und
sie/er somit Anspruch auf Eingliederungshilfe hat".

Wir bendtigen das Attest fur die Antragsstellung bei Krankenkasse und beim
uberortlichen Sozialhilfetrager. Bitte das Attest und die Schweigepflichtsentbindung
der Patientin / des Patienten umgehend an uns senden.

ANAD e.V.

Aufnahme / Belegung
Poccistralle 5

80336 Munchen

Herzlichen Dank fiir lhre Mithilfe!

Bei Fragen stehen wir lhnen gerne zur Verfugung:
Frau Herbst: @ 089-219973-40 / & 089-219973-59 / aufnahme@anad.de

Frau Mustac: & 089-219973-12 / & 089-219973-59 / aufnahme@anad.de
Frau Kusmic: @ 089-219973-56 / & 089-219973-59 / aufnahme@anad.de
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